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 داًشگاُ علَم پسشکی ٍ خذهات بْذاشتی درهاًی استاى گیلاى

 هعاًٍت آهَزشی

   طرح درس

 تذٍیي:

 هشخصات هذرسیي:

 علَم تشریحیگرٍُ آهَزشی:                  پسشکیداًشکذُ: دکتر آهٌِ هحوذی رٍشٌذُ ًام ٍ ًام خاًَادگی      

 استادداًشگاّی:   هرتبِ                    دکترای تحصیلیهذرک تحصیلی: 

 هشخصات هذرسیي:

 گرٍُ آهَزشی: علَم تشریحی                ًام ٍ ًام خاًَادگی      دکتر ابراّین ًصیری داًشکذُ: پسشکی 

 هرتبِ داًشگاّی:  استاد                  هذرک تحصیلی: دکترای تحصیلی  

 هشخصات درس:

 اًذام  عٌَاى درس: 

 1.8 ًظری      0.6عولی                         2تعذاد ٍاحذ: 
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 کارآهَزی                      کارٍرزی                                        ًظری ًَع درس:                 عولی

 درٍس پیش ًیاز:    

                اٍل ًیوسال                 1401-1402   ًیوسال اٍل              سال تحصیلی:      

 

  برًاهِ زهاى بٌذی درس 

 تبریخ عنبًین مٌضٌعبت در ىر جلسو ردیف

 28/6/1401  استخٌانيبي انذام فٌقبنیمقذمبت ً  1

 2/7/1401 )جبرانی( استخٌانيبي انذام فٌقبنی 2

 4/7/1401 استخٌانيبی انذام فٌقبنی  3

 11/7/1401 جذار آگسیلا 4

 18/7/1401  محتٌیبت آگسیلا 5

 25/7/1401 زًبب 6

 2/8/1401  سبعذ ً خلف قذام 7

 9/8/1401 دست 8

 16/8/1401  مفبصل انذام فٌقبني 9

 23/8/1401  استخٌانيبي لگن ًران 10

 30/8/1401  استخٌانيبي سبق ً پب 11

 7/9/1401 قذام ً داخل ران 12

 14/9/1401 قذام ً داخل ران 13

 21/9/1401  گلٌتئبل ً خلف ران 14

 28/9/1401  حفره پٌپليتئبل ً خلف سبق 15

 1401010005  قذام ً خبرج سبق ً پشت پب 16

 12/10/1401  کف پب 17

 19/10/1401  مفبصل انذام تحتبنی 18

 طشح دسس سٍصاًِ
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 هقذهبرهَضَع دسس:  1سشم: دضشکیسششِ سحصیلی:    1.8سعذاد ٍاحذ:  ًیاًذام فَقب عٌَاى دسس:  1جلسِ شوبسُ : 

 علَم سششیحی گشٍُ آهَصشی:  همذهبت ذاف کلی:اّ
سذٍیي کٌٌذُ :  آهٌِ هحوذی 

  سٍشٌذُ

  فعبلیز ّبی حیي سذسیس فعبلیز ّبی قجل اص سذسیس:
فعبلیز ّبی ثعذ اص 

 سذسیس

سئَس هطبلت )اّذاف 

 جضئی(

 ّذف ّبی سفشبسی:

 فشاگیش دس اص دبیبى دسس قبدس خَاّذ ثَد
 ًحَُ اسائِ دسس طجقِ حیطِ

 داسشب

 داًشجَ

 -سٍش ّب

 ٍسیلِ -سسبًِ

 صهبى

 «دقیقِ»

شیَُ اسصشیبثی ٍ 

فعبلیز ّبی 

 سکویلی

آگاّی از  -

اطلاعات زهیٌِ 

 ای داًشجَیاى

در  هَرد 

آًاتَهی، ارائِ 

اطلاعات 

هقذهاتی در 

زهیٌِ علن 

آًاتَهی ٍ بیاى 

ساختواى 

استخَاًْای 

  اًذام فَقاًی. 

ٍ  داًشجَیاى بتَاًٌذ تعریفی از علن آًاتَهی -

 اصطلاحات رایج علن آًاتَهی ارایِ دٌّذ

تعریف دقیقی از قسوتْای   داًشجَیاى بتَاًٌذ -

 هختلف اًذام فَقاًی ارائِ ًوایٌذ ًٍشاى دٌّذ .

 -شناختی

نگرشی 

 وههارتی
 

 ًَیذ  -فیلن -سخٌشاًی

 کبدآٍس-هَلاط
 

-کشبة  -فیلن

 هقبلِ 
 دقیقِ 180

گفشگَ   -سکلیف

 اصهَى دبیبى سشم

 خَد آصهَى دس

 ًَیذ ٍ فشادیذ  

حضَسی اصهَلاط 

 ٍکبداٍس
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 اًذام فَقبًی اسشخَاى شٌبسی :هَضَع دسس 1:سشم دضشکی   :سششِ سحصیلی 1.8 :سعذاد ٍاحذ ًیًذام فَقاا عٌَاى دسس: 2:  جلسِ شوبسُ

 علَم سششیحی  گشٍُ آهَصشی: آشٌبيي ثبسبختوبى ظبّري استخَاًْبي کورثٌذ شبًِ اي، ثبزٍ اّذاف کلی:
آهٌِ هحوذی   : یي کٌٌذُسذٍ

  سٍشٌذُ

  فعبلیز ّبی حیي سذسیس فعبلیز ّبی قجل اص سذسیس:
فعبلیز ّبی ثعذ اص 

 سذسیس

ف اّذاسئَس هطبلت )

 (جضئی

 ّذف ّبی سفشبسی:

 فشاگیش دس اص دبیبى دسس قبدس خَاّذ ثَد
 ًحَُ اسائِ دسس طجقِ حیطِ

 اسشبد

 داًشجَ

 -سٍش ّب

 ٍسیلِ -سسبًِ

 صهبى

 «دقیقِ»

 َُ اسصشیبثی ٍشی

فعبلیز ّبی 

 سکویلی

بیاى ساختواى  -

استخَاًْای 

  اًذام فَقاًی. 

شکل ظاّری  -

کلاٍیکَلا, 

 اسکاپَلا, بازٍ 

تعریف دقیقی از قسوتْای   داًشجَیاى بتَاًٌذ -

 . ًٍشاى دٌّذ هختلف اًذام فَقاًی ارائِ ًوایٌذ

داًشجَیاى بتَاًٌذ شکل ظاّری کلاٍیکَلا را بیاى  -

 . دٌّذًٍشاى  ًوایٌذ

داًشجَیاى بتَاًذ شکل ظاّری اسکاپَلا را بیاى  -

 ًٍشاى دٌّذ ًوایٌذ

داًشجَیاى بتَاًذ شکل ظاّری استخَاى بازٍ را  -

 ًٍشاى دٌّذ بیاى ًوایٌذ

 

 

 

 

 

 -شناختی

 نگرشی

 وههارتی
 

  ًَیذ -فیلن -سخٌشاًی

 کبدآٍس-هَلاط
 

-کشبة  -فیلن

 هقبلِ 
 دقیقِ 180

گفشگَ   -سکلیف

 اصهَى دبیبى سشم

خَد آصهَى دس 

   ًَیذ ٍ فشادیذ

حضَسی اصهَلاط 

 ٍکبداٍس
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 هَضَع دسس: اسشخَاى شٌبسی اًذام فَقبًی 1سشم: سششِ سحصیلی:   دضشکی  108سعذاد ٍاحذ: ًذام فَقبًی عٌَاى دسس: 3جلسِ شوبسُ :

 علَم سششیحی گشٍُ آهَصشی:  آشٌبیی ثبسبخشوبى ظبّشی اسشخَاًْبی  سبعذ ٍ دسز اّذاف کلی:
ذٍیي کٌٌذُ :  آهٌِ هحوذی س

  سٍشٌذُ

  فعبلیز ّبی حیي سذسیس فعبلیز ّبی قجل اص سذسیس:
فعبلیز ّبی ثعذ اص 

 سذسیس

سئَس هطبلت )اّذاف 

 جضئی(

 ّذف ّبی سفشبسی:

 فشاگیش دس اص دبیبى دسس قبدس خَاّذ ثَد
 ًحَُ اسائِ دسس طجقِ حیطِ

 اسشبد

 داًشجَ

 -سٍش ّب

 ٍسیلِ -سسبًِ

 صهبى

 «دقیقِ»

شیَُ اسصشیبثی ٍ 

فعبلیز ّبی 

 سکویلی

ثیبى سبخشوبى  -

اسشخَاًْبی 

  اًذام فَقبًی. 

شکل ظبّشی  -

اٍلٌب , 

سادیَس , هچ ٍ 

 کف دسز 

داًشجَیبى ثشَاًذ شکل ظبّشی اسشخَاى اٍلٌب  سا  -

 ثیبى ًوبیٌذ ًٍشبى دٌّذ

داًشجَیبى ثشَاًذ شکل ظبّشی اسشخَاى سادیَس  -

 سا ثیبى ًوبیٌذ ًٍشبى دٌّذ

َیبى ثشَاًذ شکل ظبّشی اسشخَاى ّبی هچ داًشج -

 دسز سا ثیبى ًوبیٌذ ًٍشبى دٌّذ

داًشجَیبى ثشَاًذ شکل ظبّشی اسشخَاى ّبی کف  -

 دسز ٍ اًگششبى سا ثیبى ًوبیٌذ ًٍشبى دٌّذ

 -شٌبخشی

ًگششی 

 ٍهْبسسی

 
 ًَیذ  -فیلن -سخٌشاًی

 کبدآٍس-هَلاط
 

-کشبة  -فیلن

 هقبلِ 
 دقیقِ 180

گفشگَ   -سکلیف

 دبیبى سشماصهَى 

خَد آصهَى دس 

 ًَیذ ٍ فشادیذ  

حضَسی اصهَلاط 

 ٍکبداٍس
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 جذاساگضیلا  هَضَع دسس: 1سشم: دضشکی   سششِ سحصیلی: 108سعذاد ٍاحذ: اندام فوقانی عٌَاى دسس: 4:  جلسِ شوبسُ

  آهٌِ هحوذی سٍشٌذُ :  سذٍیي کٌٌذُ یحیعلَم سشش  گشٍُ آهَصشی: آشٌبيي ثب حفرُ آگسيلا ،عضلات ٍ فبسیبّبي تشكیل دٌّذُ آى اّذاف کلی:

  فعبلیز ّبی حیي سذسیس فعبلیز ّبی قجل اص سذسیس:
فعبلیز ّبی ثعذ اص 

 سذسیس

اّذاف سئَس هطبلت )

 (جضئی

 ّذف ّبی سفشبسی:

 فشاگیش دس اص دبیبى دسس قبدس خَاّذ ثَد
 ًحَُ اسائِ دسس طجقِ حیطِ

 اسشبد

 داًشجَ

 -سسبًِ -سٍش ّب

 ٍسیلِ

 صهبى

 «یقِدق»

شیَُ اسصشیبثی ٍ 

 فعبلیز ّبی سکویلی

 حذٍد آگسيلا -

 خذار آگسيلا -

عضلات ٍ  -

فبسیبّبي خذار 

 آگسيلا

هشخصبت  -

عضلات ًبحیِ 

 اسكبپَلار

عرٍق ٍ اعصبة  -

 ًبحیِ اسكبپَلار

داًشدَيبى ثتَاًٌذ حذٍد آگسيلا را ثیبى  -

 ًٍشبى دٌّذ ًوبيٌذ

داًشدَيبى ثتَاًٌذ خذار آگسيلا را ثیبى  -

 ى دٌّذًٍشب ًوبيٌذ

داًشدَيبى ثتَاًٌذ عضلات ٍ فبسیبّبي  -

 ًٍشبى دٌّذ خذار آگسيلا را ثیبى ًوبيٌذ

داًشدَيبى ثتَاًٌذ هشخصبت عضلات  -

 ًٍشبى دٌّذ ًبحیِ اسكبپَلار را شرح دٌّذ

داًشدَيبى ثتَاًٌذ هشخصبت عرٍق ٍ  -

 اعصبة ًبحیِ اسكبپَلار را شرح دٌّذ

 ًٍشبى دٌّذ

 -شناختی

 نگرشی

 وههارتی
 

  ًَیذ -فیلن -یسخٌشاً

 کبدآٍس-هَلاط
 دقیقِ 181 کشبة هقبلِ  -فیلن 

گفشگَ  اصهَى  -سکلیف

 دبیبى سشم

خَد آصهَى دس ًَیذ ٍ 

 فشادیذ

حضَسی اصهَلاط 

 ٍکبداٍس
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 حفشُ اگضیلا  هَضَع دسس: 1سشم: دضشکی   سششِ سحصیلی: 108سعذاد ٍاحذ:  اندام فوقانی عٌَاى دسس: 5:  جلسِ شوبسُ

  آهٌِ هحوذی سٍشٌذُ :  سذٍیي کٌٌذُ علَم سششیحی  گشٍُ آهَصشی: آشٌبيي داًشدَيبى ثب هحتَيبت حفرُ آگسيلا ی:اّذاف کل

  فعبلیز ّبی حیي سذسیس فعبلیز ّبی قجل اص سذسیس:
فعبلیز ّبی ثعذ اص 

 سذسیس

 (اّذاف جضئیسئَس هطبلت )
 ّذف ّبی سفشبسی:

 فشاگیش دس اص دبیبى دسس قبدس خَاّذ ثَد
 ًحَُ اسائِ دسس طجقِ طِحی

 اسشبد

 داًشجَ

 -سسبًِ -سٍش ّب

 ٍسیلِ

 صهبى

 «دقیقِ»

شیَُ اسصشیبثی ٍ 

 فعبلیز ّبی سکویلی

 

 

 هَلعیت غلاف آگسيلاري
 

هدبٍرات ٍ شبخِ ّبي شريبى 

 آگسيلاري
 

هدبٍرات ٍ شبخِ ّبي ٍريذ 

 آگسيلاري
 

طرز تشكیل ٍ شبخِ ّبي شجكِ 

 ثراکیبل
 

 
آسیت ّبي هْن شجكِ 

 یبلثراک

داًشدَيبى ثتَاًٌذ هَلعیت غلاف آگسيلاري را 

 ًٍشبى دٌّذ شرح دٌّذ

داًشدَيبى ثتَاًٌذ هدبٍرات ٍ شبخِ ّبي 

 ًٍشبى دٌّذ شريبى آگسيلاري را شرح دٌّذ

داًشدَيبى ثتَاًٌذ هدبٍرات ٍ شبخِ ّبي ٍريذ 

 ًٍشبى دٌّذ آگسيلاري را شرح دٌّذ

داًشدَيبى ثتَاًٌذ طرز تشكیل ٍ شبخِ ّبي 

 ًٍشبى دٌّذ كِ ثراکیبل را شرح دٌّذشج

داًشدَيبى ثتَاًٌذ آسیت ّبي هْن شجكِ 

 ًٍشبى دٌّذ ثراکیبل را تَضیح ثذّذ

 -شناختی

 نگرشی

 وههارتی
 

  ًَیذ -فیلن -سخٌشاًی

 هَلاط ٍکبداٍس
 دقیقِ 181 کشبة هقبلِ  -فیلن 

گفشگَ  اصهَى  -سکلیف

 دبیبى سشم

خَد آصهَى دس ًَیذ ٍ 

 فشادیذ

َلاط حضَسی اصه

 ٍکبداٍس
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 ثبصٍ  هَضَع دسس: 1سشم: دضشکی سششِ سحصیلی: ..1سعذاد ٍاحذ:  اندام فوقانی عٌَاى دسس: 6:  جلسِ شوبسُ

  آهٌِ هحوذی سٍشٌذُ :  سذٍیي کٌٌذُ علَم سششیحی  گشٍُ آهَصشی: آشٌبيي ثب  عضلات ٍ عرٍق ٍ اعصبة ثبزٍ اّذاف کلی:

  بی حیي سذسیسفعبلیز ّ فعبلیز ّبی قجل اص سذسیس:
فعبلیز ّبی ثعذ اص 

 سذسیس

 (اّذاف جضئیسئَس هطبلت )
 ّذف ّبی سفشبسی:

 فشاگیش دس اص دبیبى دسس قبدس خَاّذ ثَد
 ًحَُ اسائِ دسس طجقِ حیطِ

 اسشبد

 داًشجَ

 -سسبًِ -سٍش ّب

 ٍسیلِ

 صهبى

 «دقیقِ»

شیَُ اسصشیبثی ٍ 

 فعبلیز ّبی سکویلی

 ٍريذّب ٍ اعصبة سطحي ثبزٍ  -

 وٌتْبي ثبزٍکوپبرت -

 عضلات لذام ٍ خلف ثبزٍ -

هسیر ٍ هدبٍرات عرٍق  هْن  -

 ثبزٍ
 

هسیر ٍ هدبٍرات اعصبة هْن 

 ثبزٍ
 سطحي هْن ثبزٍ ًشبًِ ّبي

ٍريذّب ٍ اعصبة سطحي ثبزٍ را   داًشدَيبى ثتَاًٌذ

 . ًٍشبى دٌّذ شرح دٌّذ

 کوپبرتوٌتْبي ثبزٍ را شرح دٌّذ  داًشدَيبى ثتَاًٌذ

 . ًٍشبى دٌّذ

عضلات لذام ٍ خلف ثبزٍ را شرح   يبى ثتَاًٌذداًشدَ

 . ًٍشبى دٌّذ دّذ

داًشدَيبى ثتَاًٌذ هسیر ٍ هدبٍرات عرٍق  هْن ثبزٍ را 

 . ًٍشبى دٌّذ شرح دٌّذ

داًشدَيبى ثتَاًٌذ هسیر ٍ هدبٍرات اعصبة هْن ثبزٍ را 

 . ًٍشبى دٌّذ شرح دٌّذ

سطحي هْن ثبزٍ را شرح  داًشدَيبى ثتَاًٌذ ًشبًِ ّبي

 .ًٍشبى دٌّذ ٌذدّ

 -شناختی

 نگرشی

 ههارتی
 

 ًَیذ -فیلن -سخٌشاًی

 هَلاط ٍکبداٍس
 دقیق181ِ کشبة هقبلِ  -فیلن 

گفشگَ  اصهَى  -سکلیف

 دبیبى سشم

خَد آصهَى دس ًَیذ ٍ 

 فشادیذ

حضَسی اصهَلاط 

 ٍکبداٍس
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 قذام سبعذ هَضَع دسس: 1سشم: دضشکی   سششِ سحصیلی: 1.8سعذاد ٍاحذ:  اندام فوقانی عٌَاى دسس: 7:  جلسِ شوبسُ

  آهٌِ هحوذی سٍشٌذُ :  سذٍیي کٌٌذُ علَم سششیحی  گشٍُ آهَصشی: سبعذ ٍ خلف آشٌبيي ثب  عضلات ٍ عرٍق ٍ اعصبة لذام اّذاف کلی:

  فعبلیز ّبی حیي سذسیس فعبلیز ّبی قجل اص سذسیس:
فعبلیز ّبی ثعذ اص 

 سذسیس

 (اّذاف جضئیسئَس هطبلت )
 سی:ّذف ّبی سفشب

 فشاگیش دس اص دبیبى دسس قبدس خَاّذ ثَد
 ًحَُ اسائِ دسس طجقِ حیطِ

 اسشبد

 داًشجَ

 -سسبًِ -سٍش ّب

 ٍسیلِ

 صهبى

 «دقیقِ»

شیَُ اسصشیبثی ٍ 

 فعبلیز ّبی سکویلی

 

ٍريذّب ٍ اعصبة سطحي  -

 سبعذ

 کوپبرتوٌتْبي سبعذ -

 عضلات لذام سبعذ -
 واتصالات انها

هسیر ٍ هدبٍرات عرٍق  -

  هْن لذام سبعذ

هسیر ٍ هدبٍرات اعصبة  -

 هْن لذام سبعذ

لٌذ هبرکْبي سطحي  -

 هْن لذام سبعذ

تمسیوبت عضلات خلف  -

 سبعذ

ثتَاًٌذ هسیر ٍ هدبٍرات  -

 عرٍق هْن خلف  سبعذ

هسیر ٍ هدبٍرات اعصبة  -

 هْن خلف سبعذ

هبرکْبي سطحي هْن  -

 خلف  سبعذ

ٍريذّب ٍ اعصبة سطحي   داًشدَيبى ثتَاًٌذ -

 . دٌّذًٍشبى  سبعذ را شرح دٌّذ

کوپبرتوٌتْبي سبعذ را   داًشدَيبى ثتَاًٌذ -

 .ًٍشبى دٌّذشرح دٌّذ 

عضلات لذام سبعذ را ًبم   داًشدَيبى ثتَاًٌذ -

 . ًٍشبى دٌّذ ثردُ ٍ اتصبلات آًْبرا شرح دٌّذ

داًشدَيبى ثتَاًٌذ هسیر ٍ هدبٍرات عرٍق هْن  -

 ًٍشبى دٌّذ لذام سبعذ را شرح دٌّذ

بٍرات اعصبة داًشدَيبى ثتَاًٌذ هسیر ٍ هد -

 ًٍشبى دٌّذ هْن لذام سبعذ را شرح دٌّذ

داًشدَيبى ثتَاًٌذ لٌذ هبرکْبي سطحي هْن  -

 .ًٍشبى دٌّذ لذام سبعذ را شرح دٌّذ

تمسیوبت عضلات خلف   داًشدَيبى ثتَاًٌذ-

 ًٍشبى دٌّذ سبعذ را شرح دٌّذ

عضلات خلف  سبعذ را   داًشدَيبى ثتَاًٌذ-

ًٍشبى  دٌّذ ًبم ثردُ ٍ اتصبلات آًْبرا شرح

 . دٌّذ

داًشدَيبى ثتَاًٌذ هسیر ٍ هدبٍرات عرٍق -

 ًٍشبى دٌّذ هْن خلف  سبعذ را شرح دٌّذ

داًشدَيبى ثتَاًٌذ هسیر ٍ هدبٍرات اعصبة -

 ًٍشبى دٌّذ هْن خلف سبعذ را شرح دٌّذ

 -شناختی

 رشینگ

 ههارتی
 

 ًَیذ -فیلن -سخٌشاًی

 هَلاط ٍکبداٍس
 دقیقِ 181 کشبة هقبلِ  -فیلن 

گفشگَ  اصهَى  -سکلیف

 دبیبى سشم

خَد آصهَى دس ًَیذ ٍ 

 فشادیذ

حضَسی اصهَلاط 

 ٍکبداٍس
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داًشدَيبى ثتَاًٌذ لٌذ هبرکْبي سطحي هْن - -

 .دٌّذ6ًٍشبى  خلف  سبعذ را شرح دٌّذ
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 دسز  ع دسس:هَضَ 1سشم: دضشکی   سششِ سحصیلی: 1.8سعذاد ٍاحذ:  اًذام فَقاًی عٌَاى دسس: 8: جلسِ شوبسُ

  آهٌِ هحوذی سٍشٌذُ :  سذٍیي کٌٌذُ علَم سششیحی  گشٍُ آهَصشی: آشٌبيي ثب سبختوبى ٍ فضبّب ٍ عرٍق ٍ اعصبة ًَاحي هختلف دست اّذاف کلی:

  فعبلیز ّبی حیي سذسیس فعبلیز ّبی قجل اص سذسیس:
فعبلیز ّبی ثعذ اص 

 سذسیس

 (اّذاف جضئیسئَس هطبلت )
 ّذف ّبی سفشبسی:

 اگیش دس اص دبیبى دسس قبدس خَاّذ ثَدفش
 ًحَُ اسائِ دسس طجقِ حیطِ

 اسشبد

 داًشجَ

 -سسبًِ -سٍش ّب

 ٍسیلِ

 صهبى

 «دقیقِ»

شیَُ اسصشیبثی ٍ 

 فعبلیز ّبی سکویلی

 طرز تشكیل کبًبل هچي -

عٌبصر عجَري از کبًبل  -

 هچي

سبختوبى اکستٌسَر  -

رتیٌبکَلَم ٍ سبختوبى 

 ّبي عجَري از عوك آى

احي هختلف تمسیوبت ًَ -

 دست

هسیر ٍ هدبٍرات ٍ  -

شبخِ ّبي عرٍق هْن 

 دست

هسیر ٍ هدبٍرات ٍ  -

شبخِ ّبي اعصبة هْن 

 دست

غلافْبي سیٌَيبل ٍ  -

 اّویت کلیٌیكي آًْب

آًبتَهي سطحي ًبحیِ  -

 دست

 داًشدَيبى ثتَاًٌذ طرز تشكیل کبًبل هچي را شرح دٌّذ -

 .ًٍشبى دٌّذ

 ي را شرح دٌّذداًشدَيبى ثتَاًٌذ عٌبصر عجَري از کبًبل هچ -

 .ًٍشبى دٌّذ

داًشدَيبى ثتَاًٌذ سبختوبى اکستٌسَر رتیٌبکَلَم ٍ  -

 .ًٍشبى دٌّذ سبختوبى ّبي عجَري از عوك آى را شرح دٌّذ

تمسیوبت ًَاحي هختلف دست را شرح   داًشدَيبى ثتَاًٌذ -

 .ًٍشبى دٌّذدٌّذ 

فبسیبّب ٍ فضبّبي هختلف دست شرح   داًشدَيبى ثتَاًٌذ -

 . ٌذًٍشبى دّ دٌّذ

داًشدَيبى ثتَاًٌذ هسیر ٍ هدبٍرات ٍ شبخِ ّبي عرٍق هْن  -

 .ًٍشبى دٌّذدست را شرح دٌّذ 

داًشدَيبى ثتَاًٌذ هسیر ٍ هدبٍرات ٍ شبخِ ّبي اعصبة هْن  -

 . ًٍشبى دٌّذ دست را شرح دٌّذ

داًشدَيبى ثتَاًٌذ غلافْبي سیٌَيبل ٍ اّویت کلیٌیكي آًْب  -

 .ًٍشبى دٌّذ را شرح دٌّذ

 را شرح دٌّذآًبتَهي سطحي ًبحیِ دست ى ثتَاًٌذ داًشدَيب -

 .ًٍشبى دٌّذ

 -شناختی

 نگرشی

 ههارتی
 

 ًَیذ -فیلن -سخٌشاًی

 هَلاط ٍکبداٍس
 دقیق181ِ کشبة هقبلِ  -فیلن 

گفشگَ  اصهَى  -سکلیف

 دبیبى سشم

خَد آصهَى دس ًَیذ ٍ 

 فشادیذ

حضَسی اصهَلاط 

 ٍکبداٍس

 هفبصل اًذام فَلبًي هَضَع دسس: 1سشم: دضشکی   سششِ سحصیلی: 1.8سعذاد ٍاحذ: ًیاًذام فَقا عٌَاى دسس: 9: جلسِ شوبسُ

  آهٌِ هحوذی سٍشٌذُ :  سذٍیي کٌٌذُ علَم سششیحی  گشٍُ آهَصشی: آشٌبيي ثب کلیبت هفبصل ٍ اًَاع هفبصل ٍ هفبصل اًذام فَلبًي اّذاف کلی:

یز ّبی ثعذ اص فعبل  فعبلیز ّبی حیي سذسیس فعبلیز ّبی قجل اص سذسیس:
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 سذسیس

 (اّذاف جضئیسئَس هطبلت )
 ّذف ّبی سفشبسی:

 فشاگیش دس اص دبیبى دسس قبدس خَاّذ ثَد
 ًحَُ اسائِ دسس طجقِ حیطِ

 اسشبد

 داًشجَ

 -سسبًِ -سٍش ّب

 ٍسیلِ

 صهبى

 «دقیقِ»

شیَُ اسصشیبثی ٍ 

 فعبلیز ّبی سکویلی

 اًَاع هفبصل ثذى
اًَاع هحَرّبي حرکتي 

 هفبصل
 هفصل شبًِسبختوبى 

 سبختوبى هفصل آرًح
سبختوبى هفبصل 

 راديَاٍلٌبر
 

سبختوبى هفبصل هچ 

 دست ٍ دست

ًٍشبى  اًَاع هفبصل ثذى را شرح دٌّذ  داًشدَيبى ثتَاًٌذ -

 دٌّذ

داًشدَيبى ثتَاًٌذ اًَاع هحَرّبي حرکتي هفبصل را شرح 

 ًٍشبى دٌّذ دٌّذ

 داًشدَيبى ثتَاًٌذسبختوبى هفصل شبًِ را  شرح دٌّذ

 . ًٍشبى دٌّذ

داًشدَيبى ثتَاًٌذسبختوبى هفصل آرًح را  شرح دٌّذ 

 .ًٍشبى دٌّذ

 داًشدَيبى ثتَاًٌذسبختوبى هفبصل راديَاٍلٌبر را  شرح دٌّذ

 . ًٍشبى دٌّذ

داًشدَيبى ثتَاًٌذ سبختوبى هفبصل هچ دست ٍ دست را  

 .ًٍشبى دٌّذشرح دٌّذ 
 

 

 

 

 -شناختی

 نگرشی

 ههارتی
 

 یذًَ -فیلن -سخٌشاًی

 هَلاط ٍکبداٍس

 

 دقیقِ 181 کشبة هقبلِ  -فیلن 

گفشگَ  اصهَى  -سکلیف

 دبیبى سشم

خَد آصهَى دس ًَیذ ٍ 

 فشادیذ

حضَسی اصهَلاط 

 ٍکبداٍس

 
 
 

 سبختوبى استخَاًْبي لگي ٍراى هَضَع دسس: 1سشم: دضشکی   سششِ سحصیلی: 1.8سعذاد ٍاحذ:  اًذام تحتاًی عٌَاى دسس: 10:  جلسِ شوبسُ

  آهٌِ هحوذی سٍشٌذُ :  سذٍیي کٌٌذُ علَم سششیحی  گشٍُ آهَصشی: آشٌبيي ثب سبختوبى استخَاًْبي لگي ٍراى اف کلی:اّذ
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  فعبلیز ّبی حیي سذسیس فعبلیز ّبی قجل اص سذسیس:
فعبلیز ّبی ثعذ اص 

 سذسیس

 (اّذاف جضئیسئَس هطبلت )
 ّذف ّبی سفشبسی:

 فشاگیش دس اص دبیبى دسس قبدس خَاّذ ثَد
 ًحَُ اسائِ دسس طجقِ حیطِ

 اسشبد

 داًشجَ

 -سسبًِ -سٍش ّب

 ٍسیلِ

 صهبى

 «دقیقِ»

شیَُ اسصشیبثی ٍ 

 فعبلیز ّبی سکویلی

ثخش ّبي هختلف   -

 اًذام تحتبًي

 شكل ظبّري  -

استخَاى ٍهشخصبت 

 ّیپ 

شكل ظبّري  -

   فوَرٍهشخصبت 

شكستگیْبي هْن لگي  -

 ٍ راى

داًشدَيبى ثتَاًٌذ ثخش ّبي هختلف اًذام  -

 .ًٍشبى دٌّذ حتبًي را ًبم ثجرًذت

داًشدَيبى ثتَاًٌذ شكل ظبّري استخَاى ّیپ   -

 .ًٍشبى دٌّذ را ثیبى ًوبيٌذ

داًشدَيبى ثتَاًٌذ هشخصبت هختلف ّیپ را  -

 .ًٍشبى دٌّذ شرح دٌّذ

داًشدَيبى ثتَاًٌذ شكل ظبّري فوَر را ثیبى  -

 ًٍشبى دٌّذ ًوبيٌذ

را استخَاى فوَر  داًشدَيبى ثتَاًٌذهشخصبت   -

 د. ًٍشبى دٌّذ ثیبى ًوبيي

داًشدَيبى ثتَاًٌذ شكستگیْبي هْن لگي ٍ راى را  ًبم 

 ثجرًذ.
-  

 -شناختی

 نگرشی

 ههارتی
 

 ًَیذ -فیلن -سخٌشاًی

 هَلاط ٍکبداٍس
 دقیق181ِ کشبة هقبلِ  -فیلن 

گفشگَ  اصهَى  -سکلیف

 دبیبى سشم

خَد آصهَى دس ًَیذ ٍ 

 فشادیذ

حضَسی اصهَلاط 

 ٍکبداٍس

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 استخوانهاي ساق و پا هَضَع دسس: 1سشم: دضشکی سششِ سحصیلی: 1.8سعذاد ٍاحذ:  اًذام سحشبًی عٌَاى دسس: 11:  جلسِ شوبسُ

  آهٌِ هحوذی سٍشٌذُ :  سذٍیي کٌٌذُ علَم سششیحی  گشٍُ آهَصشی: آشٌبيي ثب سبختوبى استخَاًْبي تیجیب ٍ فیجَلا ٍ پب اّذاف کلی:

فعبلیز ّبی ثعذ اص   فعبلیز ّبی حیي سذسیس جل اص سذسیس:فعبلیز ّبی ق
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 سذسیس

 (اّذاف جضئیسئَس هطبلت )
 ّذف ّبی سفشبسی:

 فشاگیش دس اص دبیبى دسس قبدس خَاّذ ثَد
 ًحَُ اسائِ دسس طجقِ حیطِ

 اسشبد

 داًشجَ

 -سسبًِ -سٍش ّب

 ٍسیلِ

 صهبى

 «دقیقِ»

شیَُ اسصشیبثی ٍ 

 فعبلیز ّبی سکویلی

ستخَاى بّري اشكل ظ -

 تیجیبٍ فیجَلا 

شكل ظبّري ٍ ًبم  -

 استخَاى ّبي هچ پب

شكل ظبّري استخَاى  -

 وتالوس پبشٌِ

شكل ظبّري استخَاًْبي  -

ًبٍيكَلار، کَثَئیذ ٍ هیخي 

 ّب

شكل ظبّري استخَاى  -

 ّبي کف پب ٍ اًگشتبى

بّري استخَاى تیجیب را شرح داًشدَيبى ثتَاًٌذ شكل ظ

 ًٍشبى دٌّذ دٌّذ

ذ شكل ظبّري استخَاى فیجَلا را شرح داًشدَيبى ثتَاًٌ

 ًٍشبى دٌّذ دٌّذ

داًشدَيبى ثتَاًٌذ شكل ظبّري ٍ ًبم استخَاى ّبي هچ پب 

 ًٍشبى دٌّذ را شرح دٌّذ

 داًشدَيبى ثتَاًٌذ شكل ظبّري تبلَس را  شرح دٌٌّذ

 .ًٍشبى دٌّذ

داًشدَيبى ثتَاًٌذ شكل ظبّري استخَاى پبشٌِ را  شرح 

 ًٍشبى دٌّذ دٌّذ

َيبى ثتَاًٌذ شكل ظبّري استخَاًْبي ًبٍيكَلار، داًشد

 .ًٍشبى دٌّذ کَثَئیذ ٍ هیخي ّب را ثِ اختصبر شرح دٌٌّذ

داًشدَيبى ثتَاًٌذ شكل ظبّري استخَاى ّبي کف پب ٍ 

 ًٍشبى دٌّذ اًگشتبى را  شرح دٌّذ

 -شناختی

 نگرشی

 ههارتی
 

 ًَیذ -فیلن -سخٌشاًی

 هَلاط ٍکبداٍس
 دقیقِ 181 کشبة هقبلِ  -فیلن 

گفشگَ  اصهَى  -سکلیف

 دبیبى سشم

خَد آصهَى دس ًَیذ 

 ٍ فشادیذ

حضَسی اصهَلاط 

 ٍکبداٍس

 

 لذام ٍ داخل راى هَضَع دسس: 1سشم: دضشکی   سششِ سحصیلی: 1.8سعذاد ٍاحذ: اًذام تحتاًی عٌَاى دسس: 12: جلسِ شوبسُ

 -     -شجكِ لَهجبر -ًبل اداکتَرلذام ٍ داخل راى، هثلث فوَرال، کبآشٌبيي ثب عضلات  اّذاف کلی:

 
  آهٌِ هحوذی سٍشٌذُ :  سذٍیي کٌٌذُ علَم سششیحی  گشٍُ آهَصشی:

فعبلیز ّبی ثعذ اص   فعبلیز ّبی حیي سذسیس فعبلیز ّبی قجل اص سذسیس:
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 سذسیس

 (اّذاف جضئیسئَس هطبلت )
 ّذف ّبی سفشبسی:

 فشاگیش دس اص دبیبى دسس قبدس خَاّذ ثَد
 َُ اسائِ دسسًح طجقِ حیطِ

 اسشبد

 داًشجَ

 -سسبًِ -سٍش ّب

 ٍسیلِ

 صهبى

 «دقیقِ»

شیَُ اسصشیبثی ٍ 

 فعبلیز ّبی سکویلی

 ًَاحي هختلف راى -

فبسیبّب سطحي ٍ عومي 

 لذام
غلاف ٍ کبًبل فوَرال ٍ اّویت -

 کلیٌیكي آًْب
عضلات لذام ٍ داخل -

 راى ٍ اتصبلات آًْب
اى را شرح تمسیوبت ًَاحي هختلف ر  داًشدَيبى ثتَاًٌذ -

 . ًٍشبى دٌّذ دٌّذ

فبسیبّب سطحي ٍ عومي لذام راًشرح   داًشدَيبى ثتَاًٌذ -

 . ًٍشبى دٌّذ دٌّذ

داًشدَيبى ثتَاًٌذ غلاف ٍ کبًبل فوَرال ٍ اّویت  -

 .ًٍشبى دٌّذ کلیٌیكي آًْب را شرح دٌّذ

داًشدَيبى ثتَاًٌذ عضلات لذام ٍ داخل راى ٍ اتصبلات  -

 .ذًٍشبى دٌّ آًْب را شرح دٌّذ

 داًشدَيبى ثتَاًٌذ شجكِ لَهجبر را شرح ٍ ًشبى دٌّذ. -

 -شناختی

 نگرشی

 ههارتی
 

 ًَیذ -فیلن -سخٌشاًی

 هَلاط ٍکبداٍس

 

 دقیقِ 181 کشبة هقبلِ  -فیلن 

گفشگَ  اصهَى  -سکلیف

 دبیبى سشم

خَد آصهَى دس ًَیذ ٍ 

 فشادیذ

حضَسی اصهَلاط 

 ٍکبداٍس

 

 قذام ٍ داخل ساى هَضَع دسس: 1سشم: دضشکی   سششِ سحصیلی: 1.8سعذاد ٍاحذ: بًیاًذام سحش عٌَاى دسس: 13:  جلسِ شوبسُ

  آهٌِ هحوذی سٍشٌذُ :  سذٍیي کٌٌذُ علَم سششیحی  گشٍُ آهَصشی: ٍداخل راى آشٌبيي ثب عرٍق ٍ اعصبة لذام اّذاف کلی:

  فعبلیز ّبی حیي سذسیس فعبلیز ّبی قجل اص سذسیس:
فعبلیز ّبی ثعذ اص 

 سذسیس
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 (اّذاف جضئیسئَس هطبلت )
 ّذف ّبی سفشبسی:

 فشاگیش دس اص دبیبى دسس قبدس خَاّذ ثَد
 ًحَُ اسائِ دسس طجقِ حیطِ

 اسشبد

 داًشجَ

 -سسبًِ -سٍش ّب

 ٍسیلِ

 صهبى

 «دقیقِ»

شیَُ اسصشیبثی ٍ 

 فعبلیز ّبی سکویلی

 ًَاحي هختلف راى -

ٍريذ ّب ٍ اعصبة  -

 سطحي لذام راى

عصت دّي پَستي لذام  -

 راى ٍ داخل
هسیر ٍ هدبٍرات ٍ -

شبخِ ّبي عرٍق هْن  لذام ٍ 

 داخل راى
 

تمسیوبت ًَاحي هختلف راى را شرح   داًشدَيبى ثتَاًٌذ -

 . ًٍشبى دٌّذ دٌّذ

ٍريذ ّب ٍ اعصبة سطحي لذام راى را   داًشدَيبى ثتَاًٌذ -

 .ًٍشبى دٌّذ شرح دٌّذ

عصت دّي پَستي لذام ٍ داخل راى   داًشدَيبى ثتَاًٌذ -

 .ًٍشبى دٌّذ دٌّذرا شرح 

فبسیبّب سطحي ٍ عومي لذام راًشرح   داًشدَيبى ثتَاًٌذ -

 . ًٍشبى دٌّذ دٌّذ

داًشدَيبى ثتَاًٌذ هسیر ٍ هدبٍرات ٍ شبخِ ّبي عرٍق  -

 . ًٍشبى دٌّذ هْن  لذام ٍ داخل راى را شرح دٌّذ

داًشدَيبى ثتَاًٌذ هسیر ٍ هدبٍرات ٍ شبخِ ّبي اعصبة  -

 .ًٍشبى دٌّذح دٌّذ هْن لذام ٍ داخل راى را شر

-  

 -شناختی

 نگرشی

 ههارتی
 

 ًَیذ -فیلن -سخٌشاًی

 هَلاط ٍکبداٍس

 

 دقیقِ 181 کشبة هقبلِ  -فیلن 

گفشگَ  اصهَى  -سکلیف

 دبیبى سشم

خَد آصهَى دس ًَیذ ٍ 

 فشادیذ

حضَسی اصهَلاط 

 ٍکبداٍس

 گلَتئبل ٍ خلف راى هَضَع دسس: 1سشم: دضشکی   سششِ سحصیلی: 1.8سعذاد ٍاحذ: اًذام تحتاًی عٌَاى دسس: 14:  جلسِ شوبسُ

 شجكِ سبکرال -آشٌبيي ثب عضلات ٍ عرٍق ٍ اعصبة ًبحیِ گلَتئبل ٍ خلف راى اّذاف کلی:

 
  آهٌِ هحوذی سٍشٌذُ :  سذٍیي کٌٌذُ علَم سششیحی  گشٍُ آهَصشی:

  فعبلیز ّبی حیي سذسیس فعبلیز ّبی قجل اص سذسیس:
فعبلیز ّبی ثعذ اص 

 سذسیس
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 (اّذاف جضئیئَس هطبلت )س
 ّذف ّبی سفشبسی:

 فشاگیش دس اص دبیبى دسس قبدس خَاّذ ثَد
 ًحَُ اسائِ دسس طجقِ حیطِ

 اسشبد

 داًشجَ

 -سسبًِ -سٍش ّب

 ٍسیلِ

 صهبى

 «دقیقِ»

شیَُ اسصشیبثی ٍ 

 فعبلیز ّبی سکویلی

 هحذٍدُ ًبحیِ گلَتئبل -

فبسیبّب سطحي ٍ عومي    -

 خلف راى 

عصت دّي پَستي ًبحیِ  -

 گلَتئبل ٍ خلف راى  

عضلات، اتصلات، عصت  -

دّي ٍ اعوبل عضلات 

 ًبحیِ گلَتئبل 

عضلات، اتصلات، عصت  -

دّي ٍ اعوبل عضلات 

 خلف راى 

هسیر ٍ هدبٍرات ٍ شبخِ  -

ّبي عرٍق هْن گلَتئبل ٍ 

 خلف راى

هسیر ٍ هدبٍرات ٍ شبخِ  -

ّبي اعصبة هْن گلَتئبل 

 ىٍ خلف را

ًٍشبى  گلَتئبل را شرح دٌّذ هحذٍدُ ًبحیِ  داًشدَيبى ثتَاًٌذ

 دٌّذ

فبسیبّب سطحي ٍ عومي خلف راى  را شرح   داًشدَيبى ثتَاًٌذ

 ًٍشبى دٌّذ دٌّذ

عصت دّي پَستي ًبحیِ گلَتئبل ٍ خلف   داًشدَيبى ثتَاًٌذ

 .ًٍشبى دٌّذ راى  را شرح دٌّذ

عضلات، اتصلات، عصت دّي ٍ اعوبل   داًشدَيبى ثتَاًٌذ

 را شرح دٌّذعضلات ًبحیِ گلَتئبل  

عضلات، اتصلات، عصت دّي ٍ اعوبل   داًشدَيبى ثتَاًٌذ

 ًٍشبى دٌّذ عضلات خلف راى  را شرح دٌّذ

داًشدَيبى ثتَاًٌذ هسیر ٍ هدبٍرات ٍ شبخِ ّبي عرٍق هْن 

 . ًٍشبى دٌّذ گلَتئبل ٍ خلف راى را شرح دٌّذ

داًشدَيبى ثتَاًٌذ هسیر ٍ هدبٍرات ٍ شبخِ ّبي اعصبة هْن 

 .ًٍشبى دٌّذل ٍ خلف راى را شرح دٌّذ گلَتئب
 

 -شناختی

 نگرشی

 ههارتی
 

 ًَیذ -فیلن -سخٌشاًی

 هَلاط ٍکبداٍس
 دقیقِ 181 کشبة هقبلِ  -فیلن 

گفشگَ   -سکلیف

 اصهَى دبیبى سشم

خَد آصهَى دس ًَیذ 

 ٍ فشادیذ

حضَسی اصهَلاط 

 ٍکبداٍس

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 حفرُ پَپلیتئبل ٍ خلف سبقهوضوع درس:  1سشم: دضشکی   سششِ سحصیلی: 1.8: سعذاد ٍاحذ اًذام تحتاًی عٌَاى دسس: 15:  جلسِ شوبسُ

 آشٌبيي ثب عضلات ٍ عرٍق ٍ اعصبة ًبحیِ گلَتئبل ٍ خلف حفرُ پَپلیتئبل ٍ خلف اهذاف کلی:

 سبق
 

  آهٌِ هحوذی سٍشٌذُ :  سذٍیي کٌٌذُ علَم سششیحی  گشٍُ آهَصشی:

فعبلیز ّبی ثعذ اص   فعبلیز ّبی حیي سذسیس اص سذسیس: فعبلیز ّبی قجل



  

18 

 

 سذسیس

 (اّذاف جضئیسئَس هطبلت )
 ّذف ّبی سفشبسی:

 فشاگیش دس اص دبیبى دسس قبدس خَاّذ ثَد
 ًحَُ اسائِ دسس طجقِ حیطِ

 اسشبد

 داًشجَ

 -سسبًِ -سٍش ّب

 ٍسیلِ

 صهبى

 «دقیقِ»

شیَُ اسصشیبثی ٍ 

 فعبلیز ّبی سکویلی

 ال لیتِحذٍد حفرُ پَپ -

هحتَيبت حفرُ پَپلیتِ  -

 لآ

تمسیوبت ًَاحي هختلف  -

 سبق

فبسیبّب سطحي ٍ عومي  -

 خلف سبق

ٍريذ ّب ٍ اعصبة سطحي  -

 خلف سبق

عضلات، اتصلات، عصت  -

دّي ٍ اعوبل عضلات 

 خلف سبق

هسیر ٍ هدبٍرات ٍ شبخِ  -

 ّبي عرٍق هْن خلف سبق

هسیر ٍ هدبٍرات ٍ شبخِ  -

 ّبي اعصبة هْن

شرح  لذٍد حفرُ پَپلیتِ آداًشدَيبى ثتَاًٌذ ح -

 ًٍشبى دٌّذ دٌّذ

شرح  لداًشدَيبى ثتَاًٌذ هحتَيبت حفرُ پَپلیتِ آ -

 ًٍشبى دٌّذ دٌّذ

تمسیوبت ًَاحي هختلف سبق را   داًشدَيبى ثتَاًٌذ -

 ًٍشبى دٌّذ شرح دٌّذ

فبسیبّب سطحي ٍ عومي خلف   داًشدَيبى ثتَاًٌذ -

 ًٍشبى دٌّذ سبق را شرح دٌّذ

ٍريذ ّب ٍ اعصبة سطحي خلف   داًشدَيبى ثتَاًٌذ -

 ًٍشبى دٌّذ سبق را شرح دٌّذ

عضلات، اتصلات، عصت دّي ٍ   داًشدَيبى ثتَاًٌذ -

 ًٍشبى دٌّذ اعوبل عضلات خلف سبق را شرح دٌّذ

داًشدَيبى ثتَاًٌذ هسیر ٍ هدبٍرات ٍ شبخِ ّبي  -

 ًٍشبى دٌّذ عرٍق هْن خلف سبق را شرح دٌّذ

ٍ شبخِ ّبي  داًشدَيبى ثتَاًٌذ هسیر ٍ هدبٍرات -

 . ًٍشبى دٌّذ اعصبة هْن ًبحیِ را شرح دٌّذ

 -شناختی

 نگرشی

 ههارتی
  ًَیذ -فیلن -سخٌشاًی 

 کشبة هقبلِ  -فیلن

 هَلاط ٍکبداٍس
 دقیقِ 181

گفشگَ   -سکلیف

 اصهَى دبیبى سشم

خَد آصهَى دس ًَیذ 

 ٍ فشادیذ

حضَسی اصهَلاط 

 ٍکبداٍس

 ٍ پشت پب سبق ٍ خبرج لذام هَضَع دسس: 1سشم: دضشکی   سششِ سحصیلی: 1.8سعذاد ٍاحذ: یاًذام تحتاً عٌَاى دسس: 16:  جلسِ شوبسُ

  آهٌِ هحوذی سٍشٌذُ :  سذٍیي کٌٌذُ علَم سششیحی  گشٍُ آهَصشی: ٍ پشت پب آشٌبيي ثب عضلات ٍ عرٍق ٍ اعصبة لذام سبق اّذاف کلی:

  فعبلیز ّبی حیي سذسیس فعبلیز ّبی قجل اص سذسیس:
ّبی ثعذ اص فعبلیز 

 سذسیس
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 (اّذاف جضئیسئَس هطبلت )
 ّذف ّبی سفشبسی:

 خَاّذ ثَد پبیبن درش قبدرفشاگیش دس اص 
 ًحَُ اسائِ دسس طجقِ حیطِ

 اسشبد

 داًشجَ

 -سسبًِ -سٍش ّب

 ٍسیلِ

 صهبى

 «دقیقِ»

شیَُ اسصشیبثی ٍ 

 فعبلیز ّبی سکویلی

 قذام ساق و پشت پا -

عضلات، اتصلات، عصت  -

ت دّي ٍ اعوبل عضلا

 لذام سبق ٍ پشت پب

عضلات، اتصلات، عصت  -

دّي ٍ اعوبل عضلات 

 خبرج سبق  

هدبٍرات ٍ شبخِ ّبي  -

عرٍق هْن در لذام ٍ 

 خبرج سبق ٍ پشت پب

رتیٌبکَلَم ّبي اطراف  -

هچ پب ٍ هَلعیت ٍتر 

عضلات، عرٍق ٍ اعصبة 

 ًسجت ثِ آى ّب

تمسیوبت ًَاحي هختلف   داًشدَيبى ثتَاًٌذ -

ًٍشبى  ا شرح دٌّذلذام سبق ٍ پشت پب ر

 دٌّذ

عضلات، اتصلات، عصت   داًشدَيبى ثتَاًٌذ -

دّي ٍ اعوبل عضلات لذام سبق ٍ پشت پب را 

 ًٍشبى دٌّذ شرح دٌّذ

عضلات، اتصلات، عصت   داًشدَيبى ثتَاًٌذ -

دّي ٍ اعوبل عضلات خبرج سبق  را شرح 

 .ًٍشبى دٌّذ دٌّذ

داًشدَيبى ثتَاًٌذ هسیر ٍ هدبٍرات ٍ شبخِ  -

ق هْن در لذام ٍ خبرج سبق ٍ پشت ّبي عرٍ

 .ًٍشبى دٌّذ پب را شرح دٌّذ

داًشدَيبى ثتَاًٌذ هسیر ٍ هدبٍرات ٍ شبخِ  -

ًٍشبى ّبي اعصبة هْن ًبحیِ را شرح دٌّذ 

 .دٌّذ

داًشدَيبى ثتَاًٌذ رتیٌبکَلَم ّبي اطراف هچ  -

پب ٍ هَلعیت ٍتر عضلات، عرٍق ٍ اعصبة 

 . ًٍشبى دٌّذ دهنذ ًسجت ثِ آى ّب را شرح

 -شناختی

 نگرشی

 ههارتی
 

 ًَیذ -فیلن -سخٌشاًی

 هَلاط ٍکبداٍس
 دقیقِ 181 کشبة هقبلِ  -فیلن 

گفشگَ  اصهَى  -سکلیف

 دبیبى سشم

خَد آصهَى دس ًَیذ ٍ 

 فشادیذ

حضَسی اصهَلاط 

 ٍکبداٍس

 کف دب دسس: هَضَع 1سشم: دضشکی   سششِ سحصیلی:  108سعذاد ٍاحذ: اًذام تحتاًی عٌَاى دسس: 17:  جلسِ شوبسُ

  آهٌِ هحوذی سٍشٌذُ :  سذٍیي کٌٌذُ علَم سششیحی  گشٍُ آهَصشی: آشٌبيي ثب عضلات ٍ عرٍق ٍ اعصبة کف پب ٍ پشت پب اهذاف کلی: -

  فعبلیز ّبی حیي سذسیس فعبلیز ّبی قجل اص سذسیس:
فعبلیز ّبی ثعذ اص 

 سذسیس

 (اّذاف جضئیسئَس هطبلت )
 ّذف ّبی سفشبسی:

 دبیبى دسس قبدس خَاّذ ثَدفشاگیش دس اص 
 ًحَُ اسائِ دسس طجقِ حیطِ

 اسشبد

 داًشجَ

 -سسبًِ -سٍش ّب

 ٍسیلِ

 صهبى

 «دقیقِ»

شیَُ اسصشیبثی ٍ 

 فعبلیز ّبی سکویلی
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 اسخوانهای پا  -

لایه های هختلف عضلات  -

 کف پا

قوس های شاخه های  -

عروق ههن وهجاورات 

 وشاخه های اعصاب 

َاى ّبي پب را شرح آًبتَهي استخ  داًشدَيبى ثتَاًٌذ

 ًٍشبى دٌّذ دٌّذ

داًشدَيبى ثتَاًٌذلايِ ّبي هختلف عضلات کف پب 

 ًٍشبى دٌّذ را شرح دٌّذ
 

 

 

 

داًشدَيبى ثتَاًٌذ آًبتَهي ًیبم کف پبيي را شرح 

 ًٍشبى دٌّذ دٌّذ

داًشدَيبى ثتَاًٌذ هسیر ٍ هدبٍرات ٍ شبخِ ّبي 

 .ًٍشبى دٌّذاعصبة هْن کف پب را شرح دٌّذ 

َيبى ثتَاًٌذ لَسْب شبخِ ّبي عرٍق هْن را داًشد

 . ًٍشبى دٌّذ در کف پب شرح دٌّذ
 

 

 

 

 

 -شناختی

 نگرشی

 ههارتی
 

 ًَیذ -فیلن -سخٌشاًی

 هَلاط ٍکبداٍس
 

 کشبة هقبلِ  -فیلن

 
 دقیقِ 181

گفشگَ  اصهَى  -سکلیف

 دبیبى سشم

خَد آصهَى دس ًَیذ ٍ 

 فشادیذ

حضَسی اصهَلاط 

 ٍکبداٍس

 هفبصل اًذام سحشبًی  هَضَع دسس: 1سشم: دضشکی   سششِ سحصیلی: 1.8سعذاد ٍاحذ: اًذام تحتاًی عٌَاى دسس: 18:  جلسِ شوبسُ

 آشٌبيي ثب هفبصل اًذام تحتبًي اّذاف کلی:

 ّیپ ٍ زاًَ

 

  آهٌِ هحوذی سٍشٌذُ :  سذٍیي کٌٌذُ علَم سششیحی  گشٍُ آهَصشی:

  یسفعبلیز ّبی حیي سذس فعبلیز ّبی قجل اص سذسیس:
فعبلیز ّبی ثعذ اص 

 سذسیس

 (اّذاف جضئیسئَس هطبلت )
 ّذف ّبی سفشبسی:

 فشاگیش دس اص دبیبى دسس قبدس خَاّذ ثَد
 ًحَُ اسائِ دسس طجقِ حیطِ

 اسشبد

 داًشجَ

 -سسبًِ -سٍش ّب

 ٍسیلِ

 صهبى

 «دقیقِ»

شیَُ اسصشیبثی ٍ 

 فعبلیز ّبی سکویلی
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 سبخشوبى هفصل ّیخ

 سبخشوبى هفصل صاًَ

 هفبصل سیجیَفیجَلاس سبخشوبى

 سبخشوبى هفصل هچ

 سبخشوبى هفصل سبة سبلاس 

 سبخشوبى هفبصل کف دب

 

 

 هفصل ّیپ را  شرح دٌّذ ىداًشدَيبى ثتَاًٌذسبختوب

 . ًٍشبى دٌّذ

 

 داًشدَيبى ثتَاًٌذسبختوبى هفصل زاًَ راشرح دٌّذ

 . ًٍشبى دٌّذ

داًشدَيبى ثتَاًٌذسبختوبى هفبصل تیجیَفیجَلار راشرح 

 .ًٍشبى دٌّذ دٌّذ

 داًشدَيبى ثتَاًٌذسبختوبى هفصل هچ را  شرح دٌّذ

 . ًٍشبى دٌّذ

داًشدَيبى ثتَاًٌذسبختوبى هفصل سبة تبلار را شرح 

 ًٍشبى دٌّذ دٌّذ

 داًشدَيبى ثتَاًٌذسبختوبى هفبصل کف پب را شرح دٌّذ

 ًٍشبى دٌّذ

 -شناختی

 نگرشی

 ههارتی
 

 ًَیذ -فیلن -سخٌشاًی

 
 دقیقِ 181 کشبة هقبلِ  -فیلن 

گفشگَ  اصهَى  -سکلیف

 دبیبى سشم

خَد آصهَى دس ًَیذ ٍ 

 فشادیذ

 

 

 تبریخ عنبًین مٌضٌعبت در ىر جلسو ردیف

1 
 22هْشسب  16اص  کلاٍیکل ٍ َّهشٍس  -اسشخَاى اسکبدَلا

 هْشهبُ

2 
 29هْشهبُ  23اص  اسشخَاى ّبی دسز -اسشخَاى سادیَس -اسشخَاى اٍلٌب

 هْشهبُ

 آثبى 6هْشسب  30اص  ثبصٍیی ٍ ششیبى آگضیلاسی شجکِ-آگضیلا 3

 13آثبى سب 7اص  حفشُ کَثیشبل-قذام ٍ خلف ثبصٍ 4
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 اثبى

5 
 20اثبى سب 14ص 1 قذام ٍ خلف سبعذ

 آثبى

6 
 27آثبى  21اص  دسز

 آثبى

 آرس 4آثبى  28اص  فوَس  -اسشخَاى ّیخ 7

8 
 11آرس سب  5اص  فوَس ٍ دب -سیجیب

 آرس

9 
 18آرس سب  12اص  اىقذام ٍ داخل س

 آرس

10 
 25آرس سب  19اص  ًبحیِ گلَسئبل ٍ خلف ساى

 آرس

 دی 2آرس سب  26اص  سبق ٍ ًبحیِ دَدلیشئبل 11

12 
ی د 2آرس سب  26اص  دب-سبق

 )ججشاًی(

 
 

 اًذام فَقبًی عولی حسششی  هَضَع دسس: 1سشم: دضشکی   سششِ سحصیلی:  0.6سعذاد ٍاحذ:  سششیح اًذام   عٌَاى دسس: 1:  جلسِ شوبسُ

  آهٌِ هحوذی سٍشٌذُ :  سذٍیي کٌٌذُ علَم سششیحی  گشٍُ آهَصشی: هَصش داًشجَیبى ثشای هشبّذُ اسشخَاًْبی اًذام فَقبًیآ اّذاف کلی:

  فعبلیز ّبی حیي سذسیس فعبلیز ّبی قجل اص سذسیس:
فعبلیز ّبی ثعذ اص 

 سذسیس

 (اّذاف جضئیسئَس هطبلت )
 ّذف ّبی سفشبسی:

 فشاگیش دس اص دبیبى دسس قبدس خَاّذ ثَد
 ًحَُ اسائِ دسس طجقِ حیطِ

 اسشبد

 داًشجَ

 -سسبًِ -سٍش ّب

 ٍسیلِ

 صهبى

 «دقیقِ»

شیَُ اسصشیبثی ٍ 

 فعبلیز ّبی سکویلی
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 اسشخَاًْبی اًذام فَقبًی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

اسشخَاًْبی کلاٍیکل، اسکبدَلا ٍ َّهشٍس سا ثذسسشی 

جبیگزاسی، اسشخَاًْبی ساسز ٍ سشخیص دادُ ٍ ًحَُ 

 چخ ٍ لٌذ هبسک ّب سا سشخیص دّذ.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  سششیحی ٍعولی   عولی ههارتی

 کشبة اطلس اًبسَهی 

سجْیضار سششیح 

 جسذ

 دقیق91ِ

دیذا کشدى صحیح 

عٌبصش خَاسشِ شذُ 

 سَسط اسشبد

 اهشحبى عولی جسذ

 سششیح اًذام فَقبًی  هَضَع دسس: 1سشم: دضشکی   سششِ سحصیلی:  0.6سعذاد ٍاحذ:  سششیح اًذام   عٌَاى دسس: 2:  جلسِ شوبسُ

  آهٌِ هحوذی سٍشٌذُ :  سذٍیي کٌٌذُ علَم سششیحی  گشٍُ آهَصشی: هشبّذُ اسشخَاًْبی اًذام فَقبًیهَصش داًشجَیبى ثشای آ اّذاف کلی:

  فعبلیز ّبی حیي سذسیس فعبلیز ّبی قجل اص سذسیس:
فعبلیز ّبی ثعذ اص 

 سذسیس

 (اّذاف جضئیسئَس هطبلت )
 ّذف ّبی سفشبسی:

 فشاگیش دس اص دبیبى دسس قبدس خَاّذ ثَد
 ًحَُ اسائِ دسس طجقِ حیطِ

 اسشبد

 داًشجَ

 -سسبًِ -سٍش ّب

 ٍسیلِ

 صهبى

 «دقیقِ»

شیَُ اسصشیبثی ٍ 

 فعبلیز ّبی سکویلی
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 اسشخَاًْبی اًذام فَقبًی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

دسز ٍ دسز سا اسشخَاًْبی اٍلٌب، سادیَس، هچ 

ثذسسشی سشخیص دادُ ٍ ًحَُ جبیگزاسی، اسشخَاًْبی 

 ساسز ٍ چخ ٍ لٌذ هبسک ّب سا سشخیص دّذ.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  سششیحی ٍعولی   عولی ههارتی

 کشبة اطلس اًبسَهی 

سجْیضار سششیح 

 جسذ

 دقیق91ِ

دیذا کشدى صحیح 

عٌبصش خَاسشِ شذُ 

 سَسط اسشبد

 اهشحبى عولی جسذ

 تشریح اًذام فَقاًی  هَضَع دسس: 1سشم: دضشکی   سششِ سحصیلی:  0.6سعذاد ٍاحذ:  تشریح اًذام   َاى دسس:عٌ 3: جلسِ شوبسُ

  آهٌِ هحوذی سٍشٌذُ :  سذٍیي کٌٌذُ علَم سششیحی  گشٍُ آهَصشی: جذاسقذاهی آگضیلا هشبّذُهَصش داًشجَیبى ثشای آ اّذاف کلی:

  سذسیسفعبلیز ّبی حیي  فعبلیز ّبی قجل اص سذسیس:
فعبلیز ّبی ثعذ اص 

 سذسیس

 (اّذاف جضئیسئَس هطبلت )
 ّذف ّبی سفشبسی:

 فشاگیش دس اص دبیبى دسس قبدس خَاّذ ثَد
 ًحَُ اسائِ دسس طجقِ حیطِ

 اسشبد

 داًشجَ

 -سسبًِ -سٍش ّب

 ٍسیلِ

 صهبى

 «دقیقِ»

شیَُ اسصشیبثی ٍ 

 فعبلیز ّبی سکویلی
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 جذاس قذاهی آگضیلا هشبّذُ

 

 ثشاکیبل هشبّذُ  شجکِ

 

 جذاس قذاهی اگضیلا. ًبحیِ هشبّذُ 

اعصبة سطحی سا کِ هشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى 

 شبهل اعصبة ایٌششکَسشبل اسز.

هشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى عضلار دکشَسالیس هبطٍس 

 ٍهیٌَس

قسوز ّبی هخشلف ششیبى هشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى 

 آگضیلاسی ٍ شبخِ ّبی آى.

 کشدى طٌبة ّبی شجکِ ثبصٍیی  هشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا

 هشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى شبخِ ّبی طٌبة داخلی 

 هشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى شبخِ ّبی طٌبة خلفی 

 هشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى شبخِ ّبی طٌبة خبسجی 

 عصجی  Mهشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى 

 هشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى لَح دکشَسال 

گَش ٍ چْبس  3کشدى فضبی هشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا 

 گَش ٍ عٌبصش عجَسی آى 

 

  سششیحی ٍعولی   عولی ههارتی

 کشبة اطلس اًبسَهی 

سجْیضار سششیح 

 جسذ

 دقیقِ 91

دیذا کشدى صحیح 

عٌبصش خَاسشِ شذُ 

 سَسط اسشبد

 اهشحبى عولی جسذ

 
 
 

 سششیح اًذام فَقبًی  هَضَع دسس: 1سشم: ضشکید   سششِ سحصیلی:  0.6سعذاد ٍاحذ:  تشریح اًذام   عٌَاى دسس: 4:  جلسِ شوبسُ

  آهٌِ هحوذی سٍشٌذُ :  سذٍیي کٌٌذُ علَم سششیحی  گشٍُ آهَصشی: قذام ٍخلف ثبصٍهشبّذُ هَصش داًشجَیبى ثشایآ اّذاف کلی:

  فعبلیز ّبی حیي سذسیس فعبلیز ّبی قجل اص سذسیس:
فعبلیز ّبی ثعذ اص 

 سذسیس
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 (اّذاف جضئیسئَس هطبلت )
 ّبی سفشبسی: ّذف

 فشاگیش دس اص دبیبى دسس قبدس خَاّذ ثَد
 ًحَُ اسائِ دسس طجقِ حیطِ

 اسشبد

 داًشجَ

 -سسبًِ -سٍش ّب

 ٍسیلِ

 صهبى

 «دقیقِ»

شیَُ اسصشیبثی ٍ 

 فعبلیز ّبی سکویلی

 

ٍ حفشُ  قذام ٍخلف ثبصٍ هشبّذُ -

 کَثیشبل

 

  

  

 

 

 ,Med cut N of armاعصبة سطحی هشبّذُ ٍ لوس 

Post Cut N of arm, Upper lat Cu N of arm. 

ُ ثیي عضلاًی داخلی ٍ دیَاسهشبّذُ ٍ لوس 

 .خبسجی 

اعصبة هذیي ، اٍلٌبس ٍ سادیبل، هشبّذُ ٍ لوس  

 آگضیلاسی 

ثشاکیبلیس ٍ عضلار ثبیسذس، کَساکَهشبّذُ ٍلوس 

 ثبصٍ.  ثشاکیبلیس دس جلَی 

صٍ ٍ سشّبی داخلی، عضلِ سِ سش ثبهشبّذُ ٍلوس  

 .دساص خبسجی ٍ 

 .هشبّذُ ٍ لوس اجضای ًبٍداى سادیبل

 عضلِ دلشَئیذ.هشبّذُ ٍ لوس 

 .بى ثشاکیبل شبخِ ّبی ششیهشبّذُ ٍ لوس 

 ٍسیذ ثبصیلیک ٍ سفبلیک.هشبّذُ ٍ لوس 

 هشبّذُ ٍ لوس اجضای حفشُ کَثیشبل
 

  سششیحی ٍعولی   عولی ههارتی

 کشبة اطلس اًبسَهی 

سجْیضار سششیح 

 جسذ

 دقیقِ 91

دى صحیح دیذا کش

عٌبصش خَاسشِ شذُ 

 سَسط اسشبد

 اهشحبى عولی جسذ

 
 

 سششیح اًذام فَقبًی  هَضَع دسس: 1سشم: دضشکی   سششِ سحصیلی:  0.6سعذاد ٍاحذ:  تشریح اًذام   عٌَاى دسس: 5:  جلسِ شوبسُ

  آهٌِ هحوذی سٍشٌذُ :  سذٍیي کٌٌذُ علَم سششیحی  گشٍُ آهَصشی: عٌبصش قذام ٍخلف سبعذ هشبّذُهَصش داًشجَیبى ثشای آ اّذاف کلی:

  فعبلیز ّبی حیي سذسیس فعبلیز ّبی قجل اص سذسیس:
فعبلیز ّبی ثعذ اص 

 سذسیس
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 (اّذاف جضئیسئَس هطبلت )
 ّذف ّبی سفشبسی:

 فشاگیش دس اص دبیبى دسس قبدس خَاّذ ثَد
 ًحَُ اسائِ دسس طجقِ حیطِ

 اسشبد

 داًشجَ

 -سسبًِ -سٍش ّب

 ٍسیلِ

 صهبى

 «دقیقِ»

شیَُ اسصشیبثی ٍ 

 فعبلیز ّبی سکویلی

 

 عٌبصش قذام ٍخلف سبعذ هشبّذُ

 

  

  

 

 

اعصبة هذیي سادیبل ٍ هشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى 

 اٍلٌبس ٍ شبخِ ّبی آى دس جلَ ٍ خلف سبعذ 

عضلار سطحی، هیبًی ٍ هشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى 

 عوقی قذام سبعذ.

عذ عضلار خلف سبهشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى 

ٍسیذّبی سفبلیک، هشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى 

 ثبصیلیک، هذیي کَثیشبل 

 اعصبة سطحی قذام ٍهشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى 

 خف سبق

ششیبى  شبخِ ّبیهشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى 

 ثشاکیبل، سادیبل ٍ اٍلٌبس

  سششیحی ٍعولی   عولی ههارتی

 کشبة اطلس اًبسَهی 

سجْیضار سششیح 

 جسذ

 دقیقِ 91

دیذا کشدى صحیح 

عٌبصش خَاسشِ شذُ 

 سَسط اسشبد

 اهشحبى عولی جسذ

 
  

 

 تشریح اًذام فَقاًی  هَضَع دسس: 1سشم: دضشکیسششِ سحصیلی:     1.6سعذاد ٍاحذ:  تشریح انذام  عٌَاى دسس: 6جلسِ شوبسُ : 

  آهٌِ هحوذی سٍشٌذُ :  ٌذُسذٍیي کٌ علَم سششیحی  گشٍُ آهَصشی: دسز هشبّذُآهَصش داًشجَیبى ثشای  اّذاف کلی:

فعبلیز ّبی ثعذ اص   فعبلیز ّبی حیي سذسیس فعبلیز ّبی قجل اص سذسیس:
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 سذسیس

 (اّذاف جضئیسئَس هطبلت )
 ّذف ّبی سفشبسی:

 فشاگیش دس اص دبیبى دسس قبدس خَاّذ ثَد
 ًحَُ اسائِ دسس طجقِ حیطِ

 اسشبد

 داًشجَ

 -سسبًِ -سٍش ّب

 ٍسیلِ

 صهبى

 «دقیقِ»

صشیبثی ٍ شیَُ اس

 فعبلیز ّبی سکویلی

 

 دسز هشبّذُ -

  

  

 

 

سًَل کبسدبل ٍ هحشَیبر هشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى 

 آى.

 عضلار سٌبس ٍ ّبیذَسٌبس.هشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى 

شبخِ ّبی عصت هذیي ، هشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى 

 سادیبل ٍ اٍلٌبس 

سٌذٍى ّبی فلکسَسی هشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى 

 ی ٍ عوقی.سطح

عضلار لَهجشیکبل ٍ ثیي هشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى 

 اسشخَاًی ّب.

 دبلوبس آدًََسٍص.هشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى 

قَس دبلوبس سطحی ٍ هشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى 

 شبخِ ّبی آى.

  سششیحی ٍعولی   عولی ههارتی

 کشبة اطلس اًبسَهی 

سجْیضار سششیح 

 جسذ

 دقیقِ 91

 دیذا کشدى صحیح

عٌبصش خَاسشِ شذُ 

 سَسط اسشبد

 اهشحبى عولی جسذ

 

 سششیح اًذام سحشبًی  هَضَع دسس: 1سشم: دضشکی   سششِ سحصیلی:  0.6سعذاد ٍاحذ:  تشریح اًذام  عٌَاى دسس: 7:  جلسِ شوبسُ

 

  آهٌِ هحوذی سٍشٌذُ :  ي کٌٌذُسذٍی علَم سششیحی  گشٍُ آهَصشی: هشبّذُ اسشخَاًْبی اًذام سحشبًیهَصش داًشجَیبى ثشای آ اّذاف کلی:

فعبلیز ّبی ثعذ اص   فعبلیز ّبی حیي سذسیس فعبلیز ّبی قجل اص سذسیس:
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 سذسیس

 (اّذاف جضئیسئَس هطبلت )
 ّذف ّبی سفشبسی:

 فشاگیش دس اص دبیبى دسس قبدس خَاّذ ثَد
 ًحَُ اسائِ دسس طجقِ حیطِ

 اسشبد

 داًشجَ

 -سسبًِ -سٍش ّب

 ٍسیلِ

 صهبى

 «دقیقِ»

ُ اسصشیبثی ٍ شیَ

 فعبلیز ّبی سکویلی

 

هشبّذُ اسشخَاًْبی اًذام  -

 سحشبًی

 

 

 

اسشخَاًْبی ّیخ ٍ فوَس سا ثذسسشی سشخیص دادُ ٍ 

ًحَُ جبیگزاسی، اسشخَاًْبی ساسز ٍ چخ ٍ لٌذ هبسک 

 ّب سا سشخیص دّذ.

  سششیحی ٍعولی   عولی ههارتی

 کشبة اطلس اًبسَهی 

سجْیضار سششیح 

 جسذ

 دقیقِ 91

کشدى صحیح  دیذا

عٌبصش خَاسشِ شذُ 

 سَسط اسشبد

 اهشحبى عولی جسذ

 سششیح اًذام سحشبًی  هَضَع دسس: 1سشم: دضشکی   سششِ سحصیلی:  0.6سعذاد ٍاحذ:  تشریح اًذام  عٌَاى دسس: 8:  جلسِ شوبسُ

 

  آهٌِ هحوذی سٍشٌذُ :  سذٍیي کٌٌذُ شیحیعلَم سش  گشٍُ آهَصشی: هشبّذُ اسشخَاًْبی اًذام سحشبًیهَصش داًشجَیبى ثشای آ اّذاف کلی:

  فعبلیز ّبی حیي سذسیس فعبلیز ّبی قجل اص سذسیس:
فعبلیز ّبی ثعذ اص 

 سذسیس
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 (اّذاف جضئیئَس هطبلت )س
 ّذف ّبی سفشبسی:

 فشاگیش دس اص دبیبى دسس قبدس خَاّذ ثَد
 ًحَُ اسائِ دسس طجقِ حیطِ

 اسشبد

 داًشجَ

 -سسبًِ -سٍش ّب

 ٍسیلِ

 صهبى

 «قیقِد»

شیَُ اسصشیبثی ٍ 

 فعبلیز ّبی سکویلی

 

هشبّذُ اسشخَاًْبی اًذام  -

 سحشبًی

 

 

 

سا ثذسسشی سشخیص دادُ  فیجَلا ٍ سیجیب ٍ دباسشخَاًْبی 

ٍ ًحَُ جبیگزاسی، اسشخَاًْبی ساسز ٍ چخ ٍ لٌذ 

 هبسک ّب سا سشخیص دّذ.

  سششیحی ٍعولی   عولی ههارتی

 کشبة اطلس اًبسَهی 

 سجْیضار سششیح

 جسذ

 دقیقِ 91

دیذا کشدى صحیح 

عٌبصش خَاسشِ شذُ 

 سَسط اسشبد

 اهشحبى عولی جسذ

 

 سششیح اًذام سحشبًی  هَضَع دسس: 1سشم: دضشکی   سششِ سحصیلی:  0.6سعذاد ٍاحذ:  تشریح اًذام  عٌَاى دسس: 9:  جلسِ شوبسُ

  آهٌِ هحوذی سٍشٌذُ :  سذٍیي کٌٌذُ علَم سششیحی  گشٍُ آهَصشی: قذام ٍداخل ساىهشبّذُ هَصش داًشجَیبى ثشای آ اّذاف کلی:

  فعبلیز ّبی حیي سذسیس فعبلیز ّبی قجل اص سذسیس:
فعبلیز ّبی ثعذ اص 

 سذسیس
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 (اّذاف جضئیسئَس هطبلت )
 ّذف ّبی سفشبسی:

 فشاگیش دس اص دبیبى دسس قبدس خَاّذ ثَد
 ًحَُ اسائِ دسس طجقِ حیطِ

 اسشبد

 داًشجَ

 -سسبًِ -سٍش ّب

 ٍِسیل

 صهبى

 «دقیقِ»

شیَُ اسصشیبثی ٍ 

 فعبلیز ّبی سکویلی

 

 قذام ٍداخل ساى هشبّذُ -

 

 

 

 ٍسیذ صبفٌَس ثضسگ.هشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى 

 Lat Cutشبخِ ّبی سطحی هشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى 

N of thigh ٍMed and intermediate cut N of thigh  . 

 .داخل ساى عضلار قذام ٍهشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى 

 .iliotibial tractفبسیب لاسب ٍ هشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى 

 شبخِ ای ششیبى فوَسال.هشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى 

 شبخِ ّبی ششیبى عوقی ساى هشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى 

هثلث فوَسال ٍ اضلاع ٍ هشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى 

 هحشَیبر آى.

عصت فوَسال  شبخِ ّبیهشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى 

کبًبل اداکشَس ٍ اضلاع آى ٍ هشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى 

 اجضای آى.

 عضلار داخل ساى.هشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى 

عصت اثشَساسَس ٍ شبخِ هشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى 

 قذاهی ٍ خلفی آى. 

 

  سششیحی ٍعولی   عولی هْبسسی

 کشبة اطلس اًبسَهی 

سجْیضار سششیح 

 جسذ

 دقیقِ 91

ذا کشدى صحیح دی

عٌبصش خَاسشِ شذُ 

 سَسط اسشبد

 اهشحبى عولی جسذ

 
 
 
 

 سششیح اًذام سحشبًی  هَضَع دسس: 1سشم: دضشکی   سششِ سحصیلی:  0.6سعذاد ٍاحذ:  تشریح اًذام  عٌَاى دسس: 10:  جلسِ شوبسُ

 ًبحیِ گلَسئبل ٍخلف ساى هشبّذُهَصش داًشجَیبى آ اّذاف کلی:

 
  آهٌِ هحوذی سٍشٌذُ :  سذٍیي کٌٌذُ ششیحیعلَم س  گشٍُ آهَصشی:

فعبلیز ّبی ثعذ اص   فعبلیز ّبی حیي سذسیس فعبلیز ّبی قجل اص سذسیس:
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 سذسیس

 (اّذاف جضئیئَس هطبلت )س
 ّذف ّبی سفشبسی:

 فشاگیش دس اص دبیبى دسس قبدس خَاّذ ثَد
 ًحَُ اسائِ دسس طجقِ حیطِ

 اسشبد

 داًشجَ

 -سسبًِ -سٍش ّب

 ٍسیلِ

 صهبى

 «دقیقِ»

شیَُ اسصشیبثی ٍ 

 فعبلیز ّبی سکویلی

 

 

 

ًبحیِ گلَسئبل  هشبّذُ

 ٍخلف ساى

 

 

عضلار سطحی ًبحیِ گلَسئبل هشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى 

ًبحیِ عضلار قسوز عوقی هشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى 

 گلَسئبل

 عضلِ دیشیفَسهیس.هشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى 

ًبسَهی شبهل عشٍق ٍ عٌبصش آهشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى 

 .شیفَسهیس سد هی شَداعصبة کِ اص ثبلا ٍ دبییي عضلِ دی

عصت سیبسیک، گلَسئبل فَقبًی هشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى 

 post Cut N of thighٍ سحشبًی، عصت 

 هشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى عصت دَدًذال داخلی 

ششیبى گلَسئبل سحشبًی، گلَسئبل هشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى 

 فَقبًی ٍ شبحِ ّبی سطحی ٍ عوقی.

 .هشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى عضلار خلف ساى

اداهِ عصت سیبسیک ٍ سقسین هشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى 

 شذى آى ثِ عصت دشًٍئبل هشششک ٍ سیجیبل.

 هشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى شبخِ ّبی سَساخ کٌٌذُ

  سششیحی ٍعولی   عولی ههارتی

 کشبة اطلس اًبسَهی 

ضار سششیح سجْی

 جسذ

 دقیقِ 91

دیذا کشدى صحیح 

عٌبصش خَاسشِ شذُ 

 سَسط اسشبد

 اهشحبى عولی جسذ

 11:  جلسِ شوبسُ
 تشریح اًذام  عٌَاى دسس:

 
 سششیح اًذام سحشبًی  هَضَع دسس: 1سشم: دضشکی   سششِ سحصیلی:  0.6سعذاد ٍاحذ: 

  آهٌِ هحوذی سٍشٌذُ :  سذٍیي کٌٌذُ علَم سششیحی  شی:گشٍُ آهَص خلف سبقهشبّذُ هَصش داًشجَیبى ثشای آ اّذاف کلی:

  فعبلیز ّبی حیي سذسیس فعبلیز ّبی قجل اص سذسیس:
فعبلیز ّبی ثعذ اص 

 سذسیس
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 (اّذاف جضئیسئَس هطبلت )
 ّذف ّبی سفشبسی:

 فشاگیش دس اص دبیبى دسس قبدس خَاّذ ثَد
 ًحَُ اسائِ دسس طجقِ حیطِ

 اسشبد

 داًشجَ

 -سسبًِ -سٍش ّب

 سیلٍِ

 صهبى

 «دقیقِ»

شیَُ اسصشیبثی ٍ 

 فعبلیز ّبی سکویلی

 

 

ٍ حفشُ  سبق هشبّذُ

 دَدلیشئبل

 حفشُ دَدلیشئبل ٍ اضلاع آى.هشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى 

ششیبى دَدلیشئبل ٍ شبخِ ّبی هشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى 

 طًیکَلاس آى.

شبخِ ّبی عصت سیجیب دس حفشُ هشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى 

 یشئبل.دَدل

 .کٍسیذ صبفٌَس کَچهشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى 

عصت صبفٌَس ٍ ٍاسیبسیَى هشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى 

 ّبی آى.

هشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى عضلار گبسششٍکٌویَس ٍ 

 سٌذٍل آشیل.ٍ سَلئَس 

 عضلار عوقی خلف سبق.هشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى 

ى سیجیبل خلفی شبخِ ّبی ششیبهشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى 

 ٍ دشًٍئبل. 

شبخِ ّبی عصت سیجیبل، هسیش هشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى 

 ششیبى ٍ عصت دس خلف سبق.

 

  سششیحی ٍعولی   عولی ههارتی

 کشبة اطلس اًبسَهی 

سجْیضار سششیح 

 جسذ

 دقیقِ 91

دیذا کشدى صحیح 

عٌبصش خَاسشِ شذُ 

 سَسط اسشبد

 اهشحبى عولی جسذ

 
 

 سششیح اًذام سحشبًی  هَضَع دسس: 1سشم: دضشکی   سششِ سحصیلی:  0.6سعذاد ٍاحذ:  تشریح اًذام  َاى دسس:عٌ 12:  جلسِ شوبسُ

  آهٌِ هحوذی سٍشٌذُ :  سذٍیي کٌٌذُ علَم سششیحی  گشٍُ آهَصشی: ًبحیِ دبهشبّذُ هَصش داًشجَیبى ثشای آ اّذاف کلی:

  فعبلیز ّبی حیي سذسیس فعبلیز ّبی قجل اص سذسیس:
بلیز ّبی ثعذ اص فع

 سذسیس
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 (اّذاف جضئیسئَس هطبلت )
 ّذف ّبی سفشبسی:

 فشاگیش دس اص دبیبى دسس قبدس خَاّذ ثَد
 ًحَُ اسائِ دسس طجقِ حیطِ

 اسشبد

 داًشجَ

 -سسبًِ -سٍش ّب

 ٍسیلِ

 صهبى

 «دقیقِ»

شیَُ اسصشیبثی ٍ 

 فعبلیز ّبی سکویلی

 

هشبّذُ ًبحیِ قذام ٍ خبسج سبق 

 ًبحیِ دبٍ 

 

ٍ لوس ٍ دیذا کشدى عضلار قذام سبق ٍ عصت  هشبّذُ

سطحی ٍ عوقی دشًٍئبل ٍ شبخِ ّبی ششیبى سیجیبل 

 قذاهی 

 هشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى عضلِ دشًٍئَس سشسیَس 

 دٍسسبل ٍ کف دب.ٍ عضلار خبسج سبق ٍ 

ششیبى دٍسسبلیس دذیس هشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى 

 شبخِ ّبی آى  ٍ

شبخِ سطحی ٍ عوقی  هشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى

 دشًٍئبل هشششک 

هشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى سٌذٍى ّبی سطح دٍسسبل 

 دب، دلاًشبس آدًََسٍصیس

هشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى عضلار لایِ ّبی اٍل ٍ 

 لایِ سَم  دٍم،

شبس داخلی ٍ عصت دلاًهشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى 

ششیبى دلاًشبس داخلی ٍ خبسجی ٍ شبحِ ّبی آى، 

  خبسجی

سٌذٍى ّبی فلکسَسّبی هشبّذُ ٍ لوس ٍ دیذا کشدى 

 کَسبُ ٍ ثلٌذ 

اکسشٌسَس سسیٌبکَلَم ٍ فکسَس سسیٌبکَلَم ٍ سشسیت 

عجَس عشٍق ٍ سٌذٍى ّبی اکسشٌسَسی ٍ فجکسَسی اص 

 صیش آًْب.

  سششیحی ٍعولی   عولی ههارتی

 کشبة اطلس اًبسَهی 

سجْیضار سششیح 

 جسذ

 دقیقِ 91

دیذا کشدى صحیح 

ش خَاسشِ شذُ عٌبص

 سَسط اسشبد

 اهشحبى عولی جسذ
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 شيٌه ارزشيببی دانشجٌیبن

 آزمون میدترم

 آزمون های کوئیس

 پرسش و پاسخ در هر جلسه

 ازمون پایانی

 تکالیف

 ارزشیابی ارائه برخی از موضوعات توسط دانشجو

 درجه366چک لیست و ارزشیابی  


